
we r de  e x ze l l e nt.  d i e  ba e - l e h r e r ausb i ldu ng .

Was kann ich?Wie wirke ich auf andere?
Wie führe ich?Wie werde ich besser?

Wo will ich hin? Wie komme ich an?

Lehren
heißt

führen.8./9.  februar – bremen exklusiv   für bae-danträger



Falls unzustellbar, zurück! 
BAE, Ulmenstraße 41, 26384 Wilhelmshaven

Ihre Referenten:

Am Samstag: Christoph Schomaker, Diplom-
Sportwissenschaftler, Fitness-Studioleiter und 
Trainer, Leiter von Führungs- und Motivati-
onsseminaren für Unternehmen, Teams und 
Einzelpersonen.

  

Am Sonntag: Norbert Fritz, Dozent für art of 
balance Mentaltraining, Führungsseminar-
leiter, langjähriger Bundesfunktionär der 
BAE und Präsident des Europäischen Dan 
Collegiums (EDC)

Programm Samstag:

» Präsentation und Eigenwirkung 
Wie wirke ich auf andere? Wie verkaufe ich mich?

» Erfolgreiche Kommunikation 
Wie kommuniziere ich richtig? Warum werde ich 
nicht verstanden?

» Teamtypen und Persönlichkeiten 
Warum tickt mein Schüler, mein Kunde, mein 
Mitarbeiter, mein Kollege anders als ich?

» Eigenmotivation und Führung 
Was motiviert Schüler und Kunden – was Mitar-
beiter? Wie führe ich Schüler und Kunden– wie 
Mitarbeiter? Was motiviert mich selbst?

Programm Sonntag:

» Eigene Stärken und Schwächen 
Wie finde ich heraus, was ich (nicht) kann? Wie 
arbeite ich damit?

» Der Lehrer als Führungsperson 
Was ist meine Führungsrolle? Wie bestimme ich 
Ziele? Wie verfolge und erreiche ich sie?

» Selbstpräsentation in der Praxis 
Wie knüpfe ich nützliche Kontakte und schließe 
Kooperationen?

Daten & Fakten:

Datum: 8./9. Februar 2020

Ort: ATKS Blumenthal, Uhthoffstr. 8, 28757 Bremen

Kosten: 299 €

Teilnehmer: BAE-Mitglieder ab 1. Dan, gültige Trainerlizenz

Anmeldung: bis 15.1.2020 im BAE-Büro: Ulmenstr. 41, 
26384 Wilhelmshaven Tel. (04421) 4008010, Melde-
formulare unter www.b-a-e.de.

jetzt anmelden: www.b-a-e.de


